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Laboratoria innowacji w rozwoju kompetencji nauczycieli pedagogiki specjalnej
i 0sOb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Projekt nr.: 2014-1-PL01-KA202-003428

Podstawowe informacje

SCENARIUSZ

Instytucja Akademia Pedagogiki Specjalnej
Data 05.2017
Grupa docelowa Studentki 1l r. pedagogiki specjalnej o specjalnosci pedagogika

terapeutyczno-opiekuncza, studia stacjonarne | stopnia. Przedmiot:
Metodyka wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej.

Pedagogika terapeutyczno-lecznicza jest ukierunkowana na poszerzenie
umiejetnosci i wiedzy pedagogicznej studentow niezbednej w:

a) prowadzeniu diagnozy edukacyjnej dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;

b) organizowaniu zaje¢ lekcyjnych opartych na indywidualizacji;

c) prowadzeniu pozalekcyjnych zaje¢ wyréwnawczych wspierajgcych
proces uczenia sie dzieci;

d) wspomagania procesu komunikacji u dzieci z zaburzeniami tej sfery
poprzez korzystanie z alternatywnych i wspomagajgcych form komunikacji.
Poza teorig, studenci zdobywajg doswiadczenie poprzez realizacje zajec
lekcyjnych i pozalekcyjnych w szkole ogdlnodostepnej z oddziatami
integracyjnymi; ~w  szkotach  specjalnych dla dzieci chorych,
z niepetnosprawnoscia ruchowg oraz specyficznymi i specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi; osrodkach terapeutyczno—rewalidacyjnych
majacych wspiera¢ rozwdj dzieci z chorobami przewlektymi i dzieci
z niepetnosprawnoscia ruchowg oraz specyficznymi i specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi; czy prowadzeniu zaje¢ wychowawczych
ukierunkowanych na poprawe relacji w grupie réwiesniczej (Zrédto: APS,
http://www.wnp.aps.edu.pl/kierunki-studi%C3%B3w-i-
specjalno%C5%9Bci/pedagogika-specjalna-i-stopnia.aspx,adnia)

Liczba uczestnikow

15-20 oséb

W jaki sposdb grupa
docelowa jest zwigzana

z osobami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych /
z niepetnosprawnoscia?

Grupa docelowa bedzie pracowaé z dzieémi, ktére wymagajg
indywidualnego podejscia w korygowaniu i kompensowaniu zaburzen
i brakdw wynikajgcych ze specjalnych potrzeb edukacyjnych. Troska
o poszerzanie zasobdéw dziecka jest naczelnym zadaniem pedagogow,
w zwigzku z tym duzg wage przywigzuje sie do procesu edukacyjnego
ukierunkowanego na holistyczny rozwdj dziecka bedgcego fundamentem
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rozwoju nie tylko indywiduum, ale i spoteczeristwa.

Krétkie uzasadnienie,

do czego taka grupa
wykorzysta scenariusz

i jakie korzysci przyniesie
jej skorzystanie z i-Laba

Tematem sesji bedzie przygotowanie programu edukacyjnego Rok Zdrowia
dla placéwki, w ktorej studenci bedg potencjalnie pracowac
po zakonczeniu studidw. Grupa wykorzysta sesje do wygenerowania
i stworzenia bazy pomystéw na zaplanowanie nietypowego i oryginalnego
pod wzgledem zdrowia roku szkolnego, ukierunkowanego na rozwdj
Swiadomosci zdrowotnej uczniéw, ich rodzicéw oraz nauczycieli szkolnych.
W ramach prowadzonej sesji w i-Labie studenci rozwing swojg $wiadomos¢
zdrowotng oraz utrwalg zdobywang w toku studiow wiedze i umiejetnosci
w zakresie edukacji zdrowotnej. Dzieki przeprowadzonej sesji, studenci
bedg w wiekszym stopniu odwotywac sie do wartosci zdrowia oraz
stwarza¢ takie sytuacje edukacyjne, ktére umozliwia uczniom
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi holistyczny rozwaj.

Krétka prezentacja i-Laba

Czym jest i-Lab?

i-Lab jest metodg, ktdra odzwierciedla synergie kilku komponentdw, takich
jak  designerskie otoczenie, dziatania stymulujgce kreatywnos¢,
odpowiednie wyposazenie czy dostep do komputeréw
z oprogramowaniem Virtual Brainstorming (VBS).

i-Lab uwzglednia:

- inspirujgce srodowisko uczenia sie — jest to wyjgtkowe miejsce, w ktdrym
grupa oséb moze spotkac¢ sie, by razem odkrywaé irozwija¢ swoje
myslenie.  Charakteryzuje sie nietypowym projektem  wystroju
pomieszczenia i obecnoscig multimediow.

- technologie — Laboratorium jest wyposazone w odpowiedni sprzet
komputerowy, ktéry wykorzystuje specjalne oprogramowanie Virtual
Brainstorm (VBS).

- techniki moderacji — techniki spoteczne majgce na celu pobudzenie
kreatywnosci, motywacji i dynamiki grupowej.

Potfaczenie tych trzech komponentéw zacheca ludzi do efektywnej pracy,
odkrywania i rozwijania myslenia, udziatu we wspdlnych dziataniach,
co moze przyspieszy¢ proces myslenia i tworzenia.

Opis i charakterystyka
i-Laba

Laboratorium Innowacji jest miejscem, w ktérym wydzielone s3 dwie
strefy: strefa relaksu oraz strefa pracy. Obie czesci sq ze sobg Scisle
zwigzane, co zapewnia fatwy dostep z jednej do drugiej. Nietypowe
wyposazenie pomieszczenia odgrywa komplementarng role w stosunku
doczesci relaksu i pracy, zapewniajgc stymulacje i wygode
dla uzytkownikéw i-Laba. W strefie relaksu mozna prowadzi¢ czesé
warsztatowg sesji, ukierunkowang na rozwdj twodrczego myslenia.
W strefie pracy prowadzona jest komputerowa burza moézgdéw. Zaréwno
kolory jak i caty design tworzg aure niezwyktosci i ukierunkowane
sg na pobudzanie kreatywnosci. Catos¢ pomieszczenia jest zaprojektowana
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w oparciu o metafore, ktéra ma dodatkowo wspieraé proces myslenia.

Czym jest
oprogramowanie VBS
i dlaczego jest takie
wazine?

Oprogramowanie Virtual Brainstorming (VBS) jest przyktadem adaptacji
metody burzy modzgdw ukierunkowanej na grupowe myslenie twodrcze
do aplikacji internetowej. Jest ono nieodtgcznym komponentem
Laboratorium Innowacji, ktéry technicznie wspiera proces burzy mézgéw
(zbieranie pomystéw, ich ocenianie, raport zbiorczy). Ubranie burzy
mozgdw w ramy systemu informatycznego stwarza mozliwosc
wydajniejszej organizacji procesu uczenia sie, co przejawia sie
w efektywniejszym pozyskiwaniu i zarzagdzaniu pomystami. Pozwala to na
eliminacje trudnosci zwigzanych z prowadzeniem tradycyjnej burzy
mozgow. Oprogramowanie jest dostepne dla oséb niedowidzacych
i niewidomych.

Scenariusz

Numer scenariusza

PL-014

Tytut scenariusza

Program edukacyjny Rok Zdrowia jako narzedzie ksztattowania
Swiadomosci zdrowotnej ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Obszar

Pedagogika specjalna o specjalnosci pedagogika terapeutyczno-opiekuricza

Opis scenariusza

Scenariusz sesji obejmuje przygotowanie bazy pomystéw do programu
edukacyjnego pt. Rok Zdrowia, ktérego podstawowym wyzwaniem jest
kompleksowy rozwdj swiadomosci zdrowotnej ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, ich rodzin oraz nauczycieli. Udziat w sesji
zaktada rozwdj zdolnosci twdrczych, ktérych uruchomienie przetozy sie na
generowanie nietypowych i oryginalnych sposobow walki o zdrowe
spoteczenstwo na przyktadzie wspomnianych powyzej grup.

Proces dydaktyczny

Cele

Celem sesji jest:

1. Rozwijanie kreatywnosci i pomystowosci uczestnikow oraz twoérczego
rozwigzywania problemow.

2. Rozwijanie sSwiadomego podejmowania inicjatywy i zaangazowania.
3. Integracja w grupie.

4. Zdobycie podstawowej wiedzy w zakresie realizacji edukacji
zdrowotnej i wychowania fizycznego w polskiej szkole.

5. Zdobycie umiejetnosci przygotowania programu edukacyjnego
dotyczacego problematyki zdrowotnej

6. Stworzenie bazy pomystéw na realizacje oryginalnego sposobu
ksztattowania swiadomosci zdrowotnej.
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Krétki opis procesu

Wprowadzenie

dydaktycznego 1. Przedstawienie ideii i-Laba oraz jego podstawowych zatozen;

2. Przedstawienie celéw podejmowanych dziatan, ktére zostaty
szczegbtowo opisane w czesci Proces dydaktyczny - Cele;

3. Realizacja ice-breakerdow stuzgcych pogtebieniu poznania grupy oraz
rozbudzeniu kreatywnego myslenia, ktdre zostaly szczegdétowo
przedstawione w czesci Metody i pomoce zastosowane w czasie
wdrazania scenariusza — Icebreakers;

4. Wprowadzenie w problematyke sesji — odniesienie do sposobdéw
realizacji edukacji zdrowotnej w polskiej szkole i najwazniejszych
instytucjach krajowych i Swiatowych w odniesieniu do jakosci zdrowia
dzieci. Analiza danych statystycznych.

Czes¢ wiasciwa

1. Przedstawienie celéw i zasad edukacji zdrowotnej realizowanej
w polskiej szkole.

2. Studenci dzielg sie na mniejsze grupy. Wyszukujg w nich przy pomocy
Internetu i ksigzek przyktadowych polskich i zagranicznych programoéw
ukierunkowanych na rozwdj zdrowia dzieci i mtodziezy.

3. Przedstawienie co ciekawszych programoéw na forum.

4. Wspdlna analiza konstrukcji znalezionych przyktadowych programéw.

5. Ustalenie wspdlnej wersji konstrukcji programéw edukacyjnych.

6. Przeprowadzenie komputerowej burzy modzgdw — poszukiwanie
pomystéw na program edukacyjny, ktérym mozna bytoby
zainteresowac dzieci i mfodziez.

7. Omoéwienie pomystébw wygenerowanych w trakcie komputerowej
burzy mézgoéw.

8. Praca koncepcyjna w grupach — analiza wygenerowanych pomystéw
w grupach.

Zakonczenie

Podsumowanie sesji — active reviewing.

Metody Metody aktywizujgce, wyktad, pogadanka, metody samodzielnego

dochodzenia do wiedzy, dyskusja, ice-breakery, metody aktywnego
debriefingu, metoda burzy mdzgéw

Funkcje metod
dydaktycznych

- Praca nad zaangazowaniem w proces edukacyjny.
- Rozbudzenie twdrczego myslenia i kreatywnosci uczestnikow.
- Zachecanie do podejmowania ryzyka.

- Wprowadzenie w problematyke edukacji zdrowotnej.
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Metody i pomoce zastosowane w czasie wdrazania scenariusza

Icebreakers (tytut, krétki
opis, link)

Nietypowe powitanie
Czas trwania: 5 minut

Prowadzacy puszcza muzyke. Gdy muzyka zostanie zatrzymana, zadaniem
uczestnikdw jest przywitanie sie z pierwszg napotkang osoba
w nastepujgcy sposob: jak sasiedzi z bloku, jak biznesmeni, jak hipisi, jak
m&msy, jak nauczyciele, jak leniwe mrowki itp.

Co kryje w sobie
Czas trwania: 15minut

Prowadzgcy przynosi w pudetku rdine przedmioty, ktére nastepnie
rozktada na stole, Nastepnie prosi uczestnikdw, by kazdy wybrat sobie jakis
przedmiot, ktéry odzwierciedla jego osobowos¢. Uczestnicy na forum
przedstawiajg sie imieniem i pokazujg przedmiot, a zadaniem grupy jest
odgadniecie cechy odzwierciedlonej w danym przedmiocie.

Ja mam podobnie

Czas trwania: 15 minut

Uczestnicy sesji siadajg w kotku. Pierwsza osoba podaje innym jakas
informacje o sobie lub opisuje jakas historie czy wydarzenie, w ktdorym
brata udziat. Jesli ktdoras z pozostatych oséb moze utoisamié sie
ze wspomnieniami przedmoéwcy, woéwczas dotgcza sie do wypowiedzi,
rozszerzajagc jg o koleje aspekty witasnego zycia. Oraz dodajgc nowe
informacje. Podsumowujgc, zadaniem uczestnikdw jest wtgczy¢ sie
i przedstawi¢ w nawigzaniu do wypowiedzi przedmowcy.

Rdéine, choc identyczne

Czas trwania: 20 minut

Prowadzgcy pokazuje grupie dwa identyczne rysunki. Nie ma pomiedzy
nimi réznicy dostrzegalnej gotym okiem, jednak zadanie uczestnikow
polega na tym, zeby wymysleé¢ jak najbardziej oryginalne i nietypowe
roznice, ktére mogg jednak pomiedzy dwoma rysunkami istnie¢. Nalezy
zastanowic¢ sie roznymi aspektami danego obrazu (np. jego otoczeniem,
potozeniem, kolorami, bohaterami czy wydarzeniami historycznymi).
Im wiecej pomystéw i im bardziej rdinorodne, tym lepiej.
Po wygenerowaniu pomystdw, uczestnicy sesji dzielg sie na 4 grupy
i wformie reportazu w stylu: $Smiesznym, strasznym, romantycznym
i sensacyjnym przedstawiajg innym swoje pomysty.

Podzielmy swiat na nowo
Czas trwania: 25 minut

Zadaniem grupy jest wymyslenie nietypowych, zabawnych, twodrczych
podziatéw zwigzanych z tematykg zdrowia oraz edukacji zdrowotnej
na zasadzie chinskiej encyklopedii, ktéra bazuje na niezwyktych
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kategoriach.
Przyktad zasad chinskiej encyklopedii: Rzeczy

stanowigce wtasnos$é cesarza, zabalsamowane, oswojone, prosieta, syreny,
bajeczne, dzikie psy, wtaczone do tej klasyfikacji zachowujgce sie jak
szalone, nieprzeliczone, narysowane cieniutkim pedzlem z wielbfadziej
siersci, i im podobne, te, ktére sttukty dzban, ktére z daleka wygladaja jak
muchy itp.

Materiaty i pomoce
dydaktyczne (co jest
potrzebne)

Odtwarzacz CD, ptyta z energetyczng muzyka, rdéine przedmioty
odzwierciedlajgce rdznorakie osobowosci, dwa identyczne obrazki dla
kazdej z grup, artykuty papiernicze np. kartki, kredki, dtugopisy, komputer
z dostepem do Internetu.

Inne techniki (tytut, krotki
opis, link, zalecenia)

Techniki aktywnego debriefingu — polegajg na aktywnym omawianiu
¢wiczen; sg filarem uczenia sie przez doswiadczenie, dzieki ktéremu
uczestnicy sesji mogg zgtebic proces uczenia sie oraz go podsumowac.

Korzysci dla uczestnikéow

Jak pracowa¢
indywidualnie (krotki
opis)?

Wybrana grupa sktada sie z petnosprawnych studentek. Jezeli jednak
wsrod uczestnikow sesji beda osoby z niepetnosprawnoscig, wowczas
realizacja zadan indywidualnych opiera sie na zasadzie indywidualizacji
ksztatcenia zgodnej z potrzebg studenta z niepetnosprawnoscis.
W przypadku:

- uszkodzenia wzroku — stosuje sie komunikaty stowne opisujgce np.
rekwizyty uzyte w ¢wiczeniu Co kryje w sobie, jak rowniez zapewnia
sie wiecej czasu na ich dotykowe poznanie. Nalezy zwréci¢ uwage
na zapewnienie bezpieczefistwa osobom z dysfunkcja wzroku
poruszajgcym sie w i-Labie;

- uszkodzenia stuchu — wykorzystywanie jezyka migowego jako srodka
komunikacji lub jesli prowadzacy go nie zna, woéwczas student
otrzymuje kartke z informacja o przebiegu zaje¢. Kazde zadanie
opatrzone jest instrukcjg. Zadaniem prowadzacego jest wskazanie
osobie niestyszacej, nad ktérym zadaniem w danej chwili nalezy sie
skoncentrowac;

- trudnosci motorycznych — nalezy tak przearanzowaé przestrzen
rekreacyjng w i-Labie, by zagwarantowaé miejsce studentowi np.
na wozku. W czesSci komputerowej zachowana jest odpowiednia
odlegtos¢ miedzy komputerami umozliwiajgca dojazd tam wdzkiem.
Natomiast w przypadku trudnosci z koordynacjg ruchdw mozna
zastosowac klawiature z ramka, wiekszg klawiature czy specjalng
naktadka.

Jak pracowac z grupa
(krétki opis)?

W przypadku realizacji zadan grupowych, nalezy zwréci¢ uwage n.in. na:

- osoby 1z dysfunkcja narzadu wzroku — umozliwienie poznania
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otoczenia i-Laba w celu zapewnienia bezpiecznego poruszania sie;
stworzenie warunkéw, w ktérych osoba z dysfunkcjg wzroku bedzie
mogta szeptem przedstawi¢ swoje pomysty;

- osoby z dysfunkcjg narzadu stuchu — wykorzystanie jezyka migowego
oraz w razie koniecznosci zapewnienie ttumacza; zapewnienie
transkrypcji przed zaprezentowaniem czy w sytuacji prezentacji
wtasnej osoby;

- osoby z trudnosciami motorycznymi — zapewnienie bezpiecznej
przestrzeni i adekwatnej roli do checi i mozliwosci osoby
z trudnosciami motorycznymi.

Rezultaty
Osiagniete cele Zaktada sie osiggniecie nastepujgcych rezultatow:
1. Rozwiniecie kreatywnosci i pomystowosci uczestnikéw oraz
twdrczego rozwigzywania problemoéw
2.  Rozwijanie Swiadomego podejmowania inicjatywy

i zaangazowania.

3. Integracja w grupie.

4. Zdobycie podstawowej wiedzy w zakresie realizacji edukacji
zdrowotnej i wychowania fizycznego w polskiej szkole.

5. Zdobycie umiejetnosci przygotowania programu edukacyjnego
dotyczacego problematyki zdrowotnej

Stworzenie bazy pomystdw na realizacje oryginalnego sposobu
ksztattowania swiadomosci zdrowotnej.

Karty pracy (jezeli zostaty Brak
uzyte)

Scenariusz jest rezultatem projektu:

Laboratoria innowacji w rozwoju kompetencji nauczycieli pedagogiki specjalnej
i osob ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Projekt realizowany w ramach programu ,Erasmus+”

Akcja KA2 — Wspétpraca na rzecz innowacji i dobrych praktyk
Partnerstwa Strategiczne na rzecz ksztatcenia i szkolert zawodowych
Nr projektu: 2014-1-PL01-KA202-003428

Komisja Europejska oraz Narodowa Agencja Programu Erasmus+ nie ponoszg odpowiedzialnosci
za umieszczong w publikacji zawarto$¢ merytoryczng.



