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Laboratoria innowacji w rozwoju kompetencji nauczycieli pedagogiki specjalnej
i oséb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Projekt nr.: 2014-1-PL01-KA202-003428

SCENARIUSZ

Podstawowe informacje

Instytucja

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

Data

04.2017

Grupa docelowa

Studenci  kierunku Pedagogika specjalna, specjalno$¢ Edukacja
i rehabilitacja oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng, studia pierwszego
stopnia.

Przedmiot: Wybrane zagadnienia terapii zachowan problemowych
Po ukoniczeniu studiow | stopnia na tej specjalnosci student:

1. Posiada umiejetno$¢ postugiwania sie interdyscyplinarng wiedza
dotyczacg  prawidtowosci  rozwojowych  cztowieka, odchylen
i ograniczen psychicznych i spotecznych.

2. Zna mozliwosci edukacyjne, rehabilitacyjne iterapeutycznych oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualna.

3. Potrafi rozpoznaé i samodzielnie rozwigza¢ problemy edukacyjne
i rehabilitacyjne oséb z niepetnosprawnoscig intelektualna.

4. Uzyskat wiedze w zakresie metodyki nauczania, wychowania, opieki
i rehabilitacji osdb z niepetnosprawnoscig intelektualna.

5. Potrafi opracowaé¢ i realizowaé programy zaje¢ edukacyjno-
terapeutycznych z uwzglednieniem wieku i stopnia
niepetnosprawnosci intelektualnej osoby.

6. Posiada umiejetnos¢ udzielania konsultacji i instruktazu rodzicom

osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna.

7. Posiada zaawansowang wiedze dotyczacg problematyki osdb
z niepetnosprawnoscia intelektualng, a takze wyksztatcong postawe
szacunku dla cztowieka i wrazliwosci na jego potrzeby.

Liczba uczestnikow

20 (2 grupy po 10 osdb)

W jaki sposdb grupa
docelowa jest zwigzana

z osobami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych /
z niepetnosprawnoscia?

Student studiéw | stopnia na specjalnosci Edukacja i rehabilitacja osdb
z niepetnosprawnoscig intelektualng posiada przygotowanie pedagogiczne
i kwalifikacje:

1. NAUCZYCIELA w przedszkolach specjalnych dla dzieci z uposledzeniem
umystfowym w stopniu umiarkowanym i znacznym, w podstawowych
szkotach specjalnych dla oséb z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym, w szkotach podstawowych specjalnych
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dla ucznidow z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim na | etapie
edukacji i w Swietlicy, w os$rodkach rehabilitacyjno-edukacyjno—
wychowaweczych;.

2. NAUCZYCIELA WSPIERAJACEGO w przedszkolach (oddziatach)
integracyjnych, w szkotach podstawowych integracyjnych.

3. TERAPEUTY-PEDAGOGA SPECJALNEGO w osrodkach wczesnej
interwencji i poradniach rehabilitacyjnych.

Krotkie uzasadnienie,

do czego taka grupa
wykorzysta scenariusz

i jakie korzysci przyniesie
jej skorzystanie z i-Laba

Skonstruowany arkusz obserwacji zachowan jest przydatny w weryfikacji
zachowan problemowych podopiecznych w przysztej pracy zawodowej.
Wzbogaca studenta o umiejetnos¢ analizy zachowania w rdznych
sytuacjach spotecznych, pozwala wnikliwie ocenié czestotliwos¢ i charakter
obserwowanych zachowan trudnych. Student nauczy sie ocenia¢ mozliwe
przyczyny i okolicznosci wystepowania zachowan niepozgdanych, a tym
samym dostosowaé¢ swoje zachowanie wzgledem podopiecznego
o trudnosciach behawioralnych. I-Lab dzieki burzy modzgéw pozwoli
na szybkie uwzglednienie w arkuszu znacznej ilosci szczegdtowych
zachowan dziecka i sytuacji spotecznych, w ktérych mogg wystgpié
zachowania trudne.

Krétka prezentacja i-Laba

Czym jest i-Lab?

i-Lab jest metodg, ktdra odzwierciedla synergie kilku komponentéw, takich
jak  designerskie otoczenie, dziatania stymulujace kreatywnosg,
odpowiednie wyposazenie czy dostep do komputerow
z oprogramowaniem Virtual Brainstorming (VBS).

i-Lab uwzglednia:

- inspirujgce srodowisko uczenia sie — jest to wyjgtkowe miejsce, w ktdrym
grupa oséb moze spotkac¢ sie, by razem odkrywacé irozwija¢ swoje
myslenie.  Charakteryzuje sie nietypowym projektem  wystroju
pomieszczenia i obecnoscig multimediow.

- technologie — Laboratorium jest wyposazone w odpowiedni sprzet
komputerowy, ktéry wykorzystuje specjalne oprogramowanie Virtual
Brainstorm (VBS).

- techniki moderacji — techniki spoteczne majgce na celu pobudzenie
kreatywnosci, motywacji i dynamiki grupowej.

Potaczenie tych trzech komponentéw zacheca ludzi do efektywnej pracy,
odkrywania i rozwijania myslenia, udziatlu we wspdlnych dziataniach,
co moze przyspieszy¢ proces myslenia i tworzenia.

Opis i charakterystyka
i-Laba

Laboratorium Innowacji jest miejscem, w ktédrym wydzielone s dwie
strefy: strefa relaksu oraz strefa pracy. Obie czesci sg ze sobg scisle
zwigzane, co zapewnia fatwy dostep z jednej do drugiej. Nietypowe
wyposazenie pomieszczenia odgrywa komplementarng role w stosunku
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doczesci relaksu i pracy, zapewniajgc stymulacje i wygode
dla uzytkownikéw i-Laba. W strefie relaksu mozna prowadzi¢ czesé
warsztatowg sesji, ukierunkowang na rozwdj twodrczego myslenia.
W strefie pracy prowadzona jest komputerowa burza mézgéw. Zaréwno
kolory jak i caty design tworzg aure niezwyktosci i ukierunkowane
sg na pobudzanie kreatywnosci. Catos¢ pomieszczenia jest zaprojektowana
w oparciu o metafore, ktéra ma dodatkowo wspiera¢ proces myslenia.

Czym jest
oprogramowanie VBS
i dlaczego jest takie
wazine?

Oprogramowanie Virtual Brainstorming (VBS) jest przyktadem adaptacji
metody burzy modzgédw ukierunkowanej na grupowe myslenie tworcze
do aplikacji internetowej. Jest ono nieodtgcznym komponentem
Laboratorium Innowacji, ktory technicznie wspiera proces burzy mdzgéw
(zbieranie pomystéw, ich ocenianie, raport zbiorczy). Ubranie burzy
moézgdw w ramy systemu informatycznego stwarza mozliwosc
wydajniejszej organizacji procesu uczenia sie, co przejawia sie
w efektywniejszym pozyskiwaniu i zarzagdzaniu pomystami. Pozwala to na
eliminacje trudnos$ci zwigzanych z prowadzeniem tradycyjnej burzy
moézgdw. Oprogramowanie jest dostepne dla osdéb niedowidzacych
i niewidomych.

Scenariusz

Numer scenariusza

PL-011

Tytut scenariusza

Arkusz obserwacji zachowania sie dziecka w srodowisku szkolnym

Obszar

Pedagogika specjalna, edukacja i rehabilitacja 0osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng, terapia zachowan problemowych

Opis scenariusza

Scenariusz opiera sie na prezentacji rodzajéw zachowan problemowych
i wybranych arkuszy obserwacji, sposobéw pomiaru zachowan.
Po zadaniach integrujgcych grupe, w teoretycznym wprowadzeniu
moderator sesji zapoznaje uczestnikow z budowag i zawartoscig wybranych
narzedzi. W czesci C¢wiczeniowej studenci wspdlnie koncentrujg sie
na utworzeniu arkusza obserwacji zachowan dziecka z uwzglednieniem
kluczowych obszaréw funkcjonowania dziecka. Zwieniczeniem pracy jest
odczyt zawartosci narzedzia i jego krytyczna analiza.

Proces dydaktyczny

Cele

1. Zapoznanie z wybranymi narzedziami obserwacyjnymi i ich budowa.

2. Umiejetne wyznaczenie obszaréw obserwacji zachowan trudnych
dziecka i okreslenie konkretnych zachowan wymagajgcych obserwacji.

3. Aktywna wspdtpraca i skoncentrowanie na zadaniu wszystkich
uczestnikéw sesji, budowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie.

4. Konstrukcja wyczerpujgcego arkusza obserwacyjnego przez studentow.
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5. Zdolnos$¢ samodzielnej prezentacji materiatu i jego oceny.

Krétki opis procesu
dydaktycznego

Wprowadzenie:

1. Przedstawienie idei i-Laba oraz jego podstawowych zatozen.

2. Przedstawienie celéw podejmowanych dziatan.

3. Realizacja icebreakeréw stuzgcych pogtebieniu poznania grupy oraz
rozbudzeniu kreatywnego myslenia (patrz ponizej w tabeli:
icebreakers).

4. Wprowadzenie w problematyke sesji — podziat zachowan
problemowych (przykre dla innych, agresywne, autoagresywne,
destrukcyjne, zaktdcajace), pomiar zachowan trudnych
(czestotliwosé, intensywno$é, czas trwania), charakterystyka
inwentarza PAS i Arkusza zachowania sie ucznia B. Markowskiej.

Czes¢ wiasciwa:

1. Prezentacja i analiza budowy wybranych narzedzi obserwacyjnych.

2. Propozycje sytuacji szkolnych, elementéw zajeé, predyspozycji
indywidualnych i obszaréw funkcjonowania dziecka, podczas ktérych
mozna w S$rodowisku szkolnym poddaé analizie zachowanie dziecka —
burza moézgéw, wybdr 4-5 gtéwnych zakreséw tematycznych, na jakie
mozna podzieli¢ arkusz obserwacji.

3. Pogadanka. Jeden ze studentdéw zapisuje na tablicy wybrane gtowne
kategorie w arkuszu obserwacyjnym. Mogg to by¢ np. Relacje
z réwiesnikami, Stosunek do nauczyciela, Podejscie do nauki w szkole,
Zachowanie w sytuacji problemowej itp. Do kazdej kategorii grupa
wspdlnie proponuje aspekty poddawane obserwacji, np. do kategorii
,Relacje z rowiesnikami” mozemy poddaé obserwacji twierdzenie
,Zgodnie pracuje podczas zadan grupowych”.

4. Uwzgledniajac wytyczne prowadzacego grupa konstruuje arkusz oceny
zachowania dziecka w srodowisku szkolnym.

Zakonczenie:
1. Odczyt zawartosci utworzonego arkusza obserwacji.

2. Wspdlna krytyczna analiza tresci, ewentualne propozycje modyfikacji
w budowie i zawartosci narzedzia.

Metody

Prezentacja, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne, metody aktywizujgce (burza
modzgow), metoda aktywnego debriefingu

Funkcje metod
dydaktycznych

- Zapoznanie studentéw z materiatem dydaktycznym.
- Aktywne uczestnictwo w zajeciach.

- Sumienne wypetnianie powierzonego ¢wiczenia.

- Ocena wykonanej pracy.

Metody i pomoce zastosowane w czasie wdrazania scenariusza

Icebreakers (tytut, ktotki
opis, link)

Story starters — prowadzacy dysponuje kartkami z napisanymi zdaniami
wstepu, np. ,, Pewnego razu...”, , Najgtupsza rzecz, jakg zrobitem...”, ,Jesli
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moje zycie bytoby ksigzkag nositoby tytut...” itp. Uczestnicy losujg po jednym
zdaniu wstepu i od niego majg zaczg¢ opowiadanie krétkiej historii. Grupa
na koncu gtosuje na najciekawszg opowiesc.

Name aerobics — uczestnicy stojg w kole. Prowadzacy przedstawia sie
wykonujgc przy tym unikalny gest. Prosi uczestnika, aby powtdrzyt jego
imie wraz z gestem i dodat swoje i swdj unikalny gest. Kolejni uczestnicy
powtarzajg imiona wszystkich poprzednich wraz z gestami i dodajg swoje
imie z gestem.

Who am 1? — prowadzacy przykleja kazdemu z uczestnikdw kartke
zimieniem jakiejS znanej wszystkim postaci, bohatera, aktora, stawy.
Uczestnik zadajgc pozostatym pytania zamkniete z mozliwg odpowiedziag
,tak” lub ,,nie” musi zgadngé, jaka postaé znalazta sie na jego czole.

Materiaty i pomoce
dydaktyczne (co jest
potrzebne)

Kartki z nazwami stawnych postaci, kartki ze zdaniami wstepu, prezentacja
z arkuszami obserwacyjnymi, czyste kartki, dtugopisy

Inne techniki (tytut, krotki
opis, link, zalecenia)

Techniki wizualizacyjne (ekspozycja arkuszy obserwacyjnych)

Korzysci dla uczestnikéw

Jak pracowad
indywidualnie (krotki
opis)?

Przy zadaniach indywidualnych zaleca sie nastepujace modyfikacje
w przypadku:

- uszkodzenia wzroku — mozna zapewni¢ dostepnosé powiekszalnikéw, lup,
tres¢ zaje¢ w alfabecie Braille’a, student powinien mie¢ mozliwos¢
nagrywania na dyktafon przebiegu zaje¢,

- uszkodzenia stuchu — mozna rozwazy¢ wykorzystanie w i-Lab petli
induktofonicznej, zapewni¢ miejsce w sali umozliwiajagce obserwowanie
ruchu ust méwcy, dobrze, gdyby prowadzacy znat podstawowe gesty
jezyka migowego lub miat przygotowana kartke z opisanym dla studenta
przebiegiem zaje¢,

- trudnosci motorycznych — w ,,czesci komputerowej” laboratorium mozna
zastosowacé wiekszg klawiature z nakfadkg na klawisze, nalezy zapewnic
swobodny przejazd do miejsca pracy na wozku,

- problemdéw komunikacyjnych — student moze prezentowac swojg prace
w formie prezentacji multimedialnej uwzgledniajgc pisemnie swoje
spostrzezenia na temat zawartosci arkusza.

Jak pracowac z grupa
(krétki opis)?

Przy zadaniach grupowych zaleca sie nastepujgce modyfikacje
w przypadku:

- Uszkodzenia wzroku — icebreakery powinny koncentrowac sie
na zadaniach werbalnych.

- Uszkodzenia stuchu — zabawy stowne mogg przybra¢ forme pisemng,
warto skoncentrowa¢ sie na zadaniach opartych na gestach,
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a studentdw niedostyszacych zapewnic¢ blizszy dostep do Zrédta
dzwieku i mozliwos¢ petnej obserwacji przebiegu zajec

- Trudnosci motorycznych- warto zapewni¢ przestrzennos$¢ tak,
aby student mdgt swobodnie sie przemieszczac.

- Probleméw komunikacyjnych- wszelkie pytania, watpliwosci mogg by¢
kierowane pisemnie, mozna uzy¢ oprogramowania odczytujgcego
zapisang tresc.

Rezultaty

Osiagniete cele 1. Grupa wykonata zadanie poprawnie.

2. Studenci przyswoili wiedze o zachowaniach problemowych, sposobie
ich pomiaru i obserwacji.

3. Kazdy z uczestnikdéw miat mozliwos$¢ wypowiedzi i aktywnego dziatania
podczas zajed.

4. Praca z przyjaznej atmosferze z zastosowaniem réznych form wyrazu.

Karty pracy (jezeli zostaty Brak
uzyte)

Scenariusz jest rezultatem projektu:

Laboratoria innowacji w rozwoju kompetencji nauczycieli pedagogiki specjalnej
i osob ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Projekt realizowany w ramach programu ,, Erasmus+"

Akcja KA2 — Wspétpraca na rzecz innowacji i dobrych praktyk
Partnerstwa Strategiczne na rzecz ksztatcenia i szkolert zawodowych
Nr projektu: 2014-1-PL0O1-KA202-003428

Komisja Europejska oraz Narodowa Agencja Programu Erasmus+ nie ponoszg odpowiedzialnosci
za umieszczong w publikacji zawarto$é merytoryczng.



